
DOPORUČENÍ MINISTERSTVA ŽIVOTNÍHO PROSTŘEDÍ 
NAKLÁDÁNÍ S POUŽITÝMI OSOBNÍMI OCHRANNÝMI POMŮCKAMI 

 

Jak nakládat s rouškami: 
 

V domácnostech bez potvrzených nakažených nemocí COVID-19:  

1. Použité roušky vložte do plastového pytle s tloušťkou minimálně 0,2 mm, zavažte. Následně jej 
vložte do dalšího plastového obalu a znovu zavažte.  

2. Takto zabezpečený odpad vhoďte pouze a jen do černé popelnice (na směsný komunální odpad) 
standardním způsobem. 

3. Pro nakládání s komunálními odpady u zdravých lidí se v současné době nemění, včetně způsobu 
třídění odpadu.  

V domácnostech v hygienou nařízené karanténě:  

1. Použité roušky vložte do plastového pytle s tloušťkou minimálně 0,2 mm, zavažte a povrch pytle 
dezinfikujte. Pokud použijete tenčí materiál, je potřeba dát dva pytle a dezinfikovat vnější. 

2. Přesvědčte se, že pytle jsou skutečně dobře zavázané. 
3. Takto zabezpečený odpad vhoďte pouze a jen do černé popelnice (na směsný komunální odpad) 

standardním způsobem. 
4. V žádném případě neodkládejte tyto zavázané pytle mimo kontejnery, abyste neohrozili zdraví 

pracovníků svozových společností. 
5. Po manipulaci s odpady je vždy nutné umývat si ruce mýdlem a vodou. 

V domácnostech s potvrzenou nemocí COVID-19:  

1. V případě, že onemocnění osob bylo potvrzeno, nemocná osoba nakládá se svým odpadem 
stejně, jako je uvedeno v předchozím odstavci.  

2. Pokud možno se s žádostí o pomoc s odnosem odpadu obrátí na rodinu, sousedy, dobrovolníky 
nebo přímo na obec, aby se zamezilo pohybu nakažených osob ve veřejném prostoru.  

 

KRIZOVÝ ŠTÁB DOPORUČUJE POUŽÍVAT ROUŠKY TEXTILNÍ, KTERÉ JDOU POUŽÍVAT OPAKOVANĚ. 
 

Pokud budete používat roušky jednorázové, nebo budete likvidovat roušky textilní, držte se výše 
uvedených pokynů.  
 
Dodržujte prosím doporučená opatření. Děkujeme za vaši ohleduplnost. Chráníte zdraví okolí a 
potažmo i svoje.  
 

Krizový štáb ORP Sušice 
 


